UBND TINH BINH DINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Péc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sb: 1774/ RN/ Y Binh Dinh, ngay 17 thang 5 nam 2022

VIV huéng tmg Ngay thé gidi phong,
chong tang huyét ap nam 2022

Kinh guri:
- Co sé kham, chira bénh truc thudc So;
- Bénh vién Binh Dinh;
- Bénh vién Pa khoa Hoa Binh;
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh.

Thyc hién Cong van s 491/DP-KLN ngay 13/5/2022 cta Cuyc Y té du
phong Ve viéc huong tmg Ngay thé giéi phong, chong ting huyét ap nam 2022,
S&'Y té dé nghi cac don vi trién khai thuc hién cac noi dung sau:

1. Pay manh hoat dong truyén thong nham nang cao nhan thirc, thay doi
hanh vi ctuia cong dong dé dy phong tang huyét 4p va cac bénh tim mach, tap
trung vao cac chi dé& nhu: giam an mudi, bao dam dinh dudng hop 1y, phong
chéng tac hai cta thudc 14, rugu bia va ting cuong hoat dong thé luc;

2. Tang cudng hudng dan, van dong nguoi dan thuong xuyén do huyet ap
dé phat hién som tang huyét ap. Khuyen cao to1 moi nguoi dan do huyét ap
thuong xuyén 1a bién phap don gian nhat va quan trong nhat dé phat hién sém
bénh tang huyét ap;

3. Cac co so kham, chita bénh t6 chirc do huyét ap cho nguoi dan tir 18
tudi tro 1én trén dia ban tinh, tang cuong cong tac phat hién som, du phong cho
nguoi nguy co cao va quan ly diéu tri cho nguoi mac tang huyét ap, dong thoi tu
van, huéng dan dé nguoi bénh biét tuan thu diéu tri va cham soc tai nha.

4. Cac don vi bao céo }(ét qua trién khai thuc hién vé SO Y té trudc ngay
26/5/2022 qua Trung tam Kiém soat bénh tat, dia chi: Khu C3, duong Dién Bién
Phu, phwong Nhon Binh, thanh pho Quy Nhon, tinh Binh Dinh.

Giao Trung tdm Kiém soat bénh tat tong hop va bio cao vé S¢ Y té trude
ngay 30/5/2022.

Yéu cau Thu truong céc don vi trién khai thyc hién./; | —

Noi nhin: KT GIAM POC
GIAM POC

- Nhu trén;

- Lanh dao So;

- Trang TTDT S&;
-Luu: VT, NVY.
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